Тесты для самоаттестации 

по ПМ.04 «Выполнение работ по профессии младшая медицинская сестра по уходу за больными»

по специальности сестринское дело. 2 курсы
1. ПОКАЗАТЕЛИ ИЗМЕРЕНИЙ ДЛИНЫ ТЕЛА, МАССЫ ТЕЛА, ОКРУЖНОСТИ ГРУДНОЙ КЛЕТКИ, ОКРУЖНОСТИ ГОЛОВЫ ЧЕЛОВЕКА    НАЗЫВАЮТСЯ
А) антропометрическими

Б) фактическими

В) долженствующими

Г) второстепенными
2.  ПРИ ПОЛОЖИТЕЛЬНОЙ АЗОПИРАМОВОЙ ПРОБЕ (НАЛИЧИЕ КРОВИ) ПОЯВЛЯЕТСЯ ОКРАШИВАНИЕ
А) сине-фиолетовое

Б) сине-зеленое

В) розовое

Г) бурое

3.  ПРИ АВАРИЙНОЙ СИТУАЦИИ С БИОЛОГИЧЕСКИМИ

ЖИДКАСТЯМИ МЕДИЦИНСКАЯ СЕСТРА ДОЛЖНА
А) поставить в известность старшую медицинскую сестру отделения, заведующего

отделением

Б) обратиться к главному врачу

В) провести текущую уборку процедурного кабинета

Г) уволиться

4. ВЫВОЗ И ОБЕЗВРЕЖИВАНИЕ ОТХОДОВ КЛАССА Д

ОСУЩЕСТВЛЯЕТСЯ
А) организациями по обращению с радиоактивными отходами

Б) организациями по обращению с бытовыми отходами

В) организациями по обращению с токсикологически опасными отходами

Г) организациями по обращению с промышленными отходами

5. ОБЪЕМ САНИТАРНОЙ ОБРАБОТКИ ОПРЕДЕЛЯЕТ
А) врач приемного отделения

Б) медсестра смотрового кабинета

В) персонал санпропускника

Г) медсестра приемного отделения
6. ПРИ ПОПАДАНИИ КРОВИ НА СЛИЗИСТУЮ ГЛАЗ СЛЕДУЕТ ПРОМЫТЬ ИХ
А) водой

Б) 0,05% перманганатом калия

В) 3% перекисью водорода

Г) 1-2 % раствором протаргола
7.  ПРИ ПОПАДАНИИ КРОВИ НА КОЖУ СЛЕДУЕТ ОБРАБОТАТЬ ЕЕ
А) 70% спиртом

Б) 3% перекисью водорода

В) 1% р-ром хлорамина

Г) 1-2 % р-ром протаргола

8. В НОРМЕ НАПРЯЖЕНИЕ ПУЛЬСА
А) умеренного напряжения

Б) напряженный

В) твердый

Г) мягкий

9.  ЧИСЛО ДЫХАТЕЛЬНЫХ ДВИЖЕНИЙ У ВЗРОСЛОГО ЧЕЛОВЕКА
А) 16-20 в минуту

Б) 10-12 в минуту

В) 12-14 в минуту

Г) 22-24 в минуту
10. ТАХИКАРДИЯ -ЭТО ЧАСТОТА СЕРДЕЧНЫХ СОКРАЩЕНИЙ В

ПРЕДЕЛАХ
А) свыше 90 в минуту

Б) 45-50 в минуту

В) 60-70 в минуту

Г) 70-80 в минуту

11. МЕЖДУНАРОДНЫЙ ДЕНЬ МЕДИЦИНСКОЙ СЕСТРЫ  ПРАЗДНУЕТСЯ
А) 12 мая

Б) 17 июня

В) 7 января

Г) 25 октября
12.  КОМПЕТЕТНОСТЬ В ДЕЯТЕЛЬНОСТИ МЕДСЕСТРЫ ОЗНАЧАЕТ
А) чёткое выполнение медсестрой своих обязанностей

Б) сохранение сведений о пациенте

В) подчинение старшему по должности младшему

Г) организация образа жизни пациентов, способствующий его выздоровлению
13.  СТЕРИЛИЗАЦИЕЙ НАЗЫВАЮТ
А) уничтожение микроорганизмов и их спор

Б) уничтожение грызунов

В) уничтожение патогенной микрофлоры

Г) уничтожение вредных насекомых
14.  РЕЖИМ СТЕРИЛИЗАЦИИ ИНСТРУМЕНТАРИЯ МНОГОРАЗОВОГО ИСПОЛЬЗОВАНИЯ В АВТОКЛАВЕ (__ГРАДУСОВ ПО ЦЕЛЬСИЮ,__АТМОСФЕР,__МИНУТ)
А) 132, 2, 20

Б) 120, 4, 20

В) 180, 3, 20

Г) 120, 1, 20
15.  ПОЛОЖЕНИЕ ФАУЛЕРА ПРЕДПОЛАГАЕТ РАЗМЕЩЕНИЕ

ПАЦИЕНТА В ПОСТЕЛИ
А) полулёжа, с приподнятым изголовьем кровати под углом 45-60 градусов

Б) на боку, руки согнуты в локтевых суставах

В) полусидя, с приподнятым изголовьем кровати под углом 25-30 градусов

Г) промежуточное положение между положением лёжа на боку и лёжа на животе
16. РЕЗИНОВЫЕ ГРЕЛКИ, ПУЗЫРИ ДЛЯ ЛЬДА ПОСЛЕ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ОБРАБАТЫВАЮТ
А) двукратно, через каждые 15 минут протирают дезинфицирующим раствором

Б) протирают перекисью водорода

В) промывают под проточной водой

Г) погружают на 1 час в 3% раствор хлорамина
17. САНИТАРНАЯ ОБРАБОТКА В ПРИЁМНОМ ОТДЕЛЕНИИ ВКЛЮЧАЕТ
А) осмотр на педикулёз и чесотку, дезинсекцию, ванну или душ, обтирание, переодевание

в больничную одежду

Б) дезинсекцию, ванну или душ, антропометрию

В) осмотр на педикулёз и чесотку, дезинсекцию, ванну или душ, транспортировка в

лечебное отделение

Г) осмотр на педикулёз и чесотку, дезинфекция вещей больного

18.  ПУЛЬС ЧАЩЕ ВСЕГО ИССЛЕДУЮТ НА
А) лучевой и сонной артерии

Б) локтевой артерии и аорте

В) брюшной аорте и мозговой артерии

Г) подколенной артерии
19. ПРИ КРИТИЧЕСКОМ ПАДЕНИИ ТЕМПЕРАТУРЫ АРТЕРИАЛЬНОЕ ДАВЛЕНИЕ
А) снижается

Б) повышается незначительно

В) резко повышается

Г) не изменяется
20. ТЕМПЕРАТУРУ ТЕЛА У БОЛЬНЫХ ИЗМЕРЯЮТ
А) утром натощак (7 до 9ч) и вечером (с17 до 19ч)

Б) раз в день с 12до 13ч

В) сразу после завтрака

Г) перед сном
21.  ТЕМПЕРАТУРА ТЕЛА 37,0º - 37,9ºС НАЗЫВАЕТСЯ
А) субфебрильной

Б) фебрильной

В) пиретической

Г) гиперпиретической
22. ПРОЯВЛЕНИЕ СУБОРДИНАЦИИ В ДЕЯТЕЛЬНОСТИ МЕДИЦИНСКОЙ СЕСТРЫ ОЗНАЧАЕТ
А) выполнение указаний старшего по должности и уважительное руководство

деятельностью младшего по должности

Б) сохранение сведений о пациенте

В) организацию условий, способствующих выздоровлению пациента

Г) чёткое выполнение медицинской сестрой своих профессиональных обязанностей
23. К СРЕДСТВАМ ДЛЯ ОБРАБОТКИ ВОЛОСИСТОЙ ЧАСТИ ГОЛОВЫ ПРИ ПЕДИКУЛЁЗЕ ОТНОСЯТ
А) шампуни медифокс, нитифор, лосьон анти-бит

Б) 3% раствор перекиси водорода, 5% раствор перманганата калия

В) хлорамин

Г) дегтярное мыло

24. ПОЛОЖЕНИЕ СИМСА ПРЕДПОЛАГАЕТ РАХМЕЩЕНИЕ ПАЦИЕНТА В ПОСТЕЛИ
А) промежуточное положение, между положением лёжа на боку и лёжа на животе

Б) полулёжа, с приподнятым изголовьем кровати под углом 45-60 градусов

В) полусидя, с приподнятым изголовьем кровати под углом 25-30 градусов

Г) на боку, руки согнуты в локтевых суставах
25. ДЛЯ КОНТРОЛЯ КАЧЕСТВА ПРЕДСТЕРИЛИЗАЦИОННОЙ ОЧИСТКИ МЕДИЦИНСКИХ ИЗДЕЛИЙ ПРОВОДИТСЯ ИССЛЕДОВАНИЕ
А) не менее 3 единиц однородных изделий от всей партии

Б) 5 % изделий от всей партии

В) 10 % упаковок от всей партии

Г) 100% изделий, подлежащих стерилизации

26.  ПУЛЬСОВОЕ ДАВЛЕНИЕ -ТАК НАЗЫВАЕТСЯ
А) разница между систолическим и диастолическим давлением

Б) напряжение пульса

В) сумма систолического и диастолического давления

Г) аритмичный пульс

27. ТЕМПЕРАТУРА МОЮЩЕГО РАСТВОРА К МОМЕНТУ

ПОГРУЖЕНИЯ ИНСТРУМЕНТОВ СОСТАВЛЯЕТ (____ГРАДУСОВ)
А) 50

Б) 40

В) 30

Г) 100
28. РИТМ ПУЛЬСА ОПРЕДЕЛЯЮТ ПО
А) интервалу между пульсовыми волнами

Б) силе, с которой нужно прижать лучевую артерию чтобы полностью прекратились ее

пульсовые колебания

В) наполнению артерии кровью

Г) числу пульсовых волн за 1минуту

29.  ЖИЗНЕННАЯ ЁМКОСТЬ ЛЁГКИХ ИЗМЕРЯЕТСЯ
А) спирометром

Б) тонометром

В) барометром

Г) анемометром

30.  БАКТЕРИЦИДНЫЕ (КВАРЦЕВЫЕ) ЛАМПЫ ИЗЛУЧАЮТ
А) ультрафиолетовые лучи

Б) инфракрасные лучи

В) видимые лучи

Г) ионизирующие лучи

31. БАКТЕРИЦИДНЫЕ ЛАМПЫ ПРЕДНАЗНАЧЕНЫ
А) для обеззараживания воздуха в помещениях.

Б) для освещения помещения

В) для отопления помещения

Г) для вентиляции помещения

32. РТУТЬ ИЗ РАЗБИТЫХ ТЕРМОМЕТРОВ ОТНОСИТСЯ К ВИДАМ ОТХОДОВ
А) токсикологически опасным

Б) чрезвычайно эпидемиологически опасным

В) эпидемиологически опасным

Г) эпидемиологически безопасным
33. ЦВЕТ ПАКЕТОВ И КОНТЕЙНЕРОВ, ПРЕДНАЗНАЧЕНЫХ ДЛЯЧРЕЗВЫЧАЙНО ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИ ОПАСНЫХ МЕДИЦИНСКИХ  ОТХОДОВ
А) красный

Б) желтый

В) белый

Г) чёрный

34. ПОДКЛАДНОЕ СУДНО ДЕЗИНФИЦИРУЮТ ПОГРУЖЕНИЕМ В
А) дезинфицирующий раствор

Б) моющий раствор

В) раствор 3% перекиси водорода

Г) раствор 70% этилового спирта

35. МЕДИЦИНСКИЙ ТОНОМЕТР ИСПОЛЬЗУЮТ ДЛЯ ИЗМЕРЕНИЯ
А) артериального давления

Б) внутриглазного давления

В) венозного давления

Г) капиллярного давления

36. В СЛУЧАЕ ПЕДИКУЛЕЗА НА ТИТУЛЬНОМ ЛИСТЕ МЕДИЦИНСКОЙ КАРТЫ СТАВЯТ ОБОЗНАЧЕНИЕ
А) «Р»
Б) «А»
В) «В»
Г) «В-20»

37. САНИТАРНО-ПРОТИВОЭПИДЕМИЧЕСКИМ РЕЖИМОМ

МЕДИЦИНСКОЙ ОРГАНИЗАЦИИ НАЗЫВАЕТСЯ
А) комплекс мероприятий, направленных на предупреждение возникновения,

распространения и ликвидацию инфекционных заболеваний среди пациентов и персонала

Б) комплекс мероприятий направленный на уничтожение болезнетворных

микроорганизмов в окружающей среде

В) меры предосторожности при работе с пациентами в медицинских организациях
Г) регулярный контроль выполнениея требований асептики и антисептики

38. ИСПОЛЬЗОВАННЫЙ УБОРОЧНЫЙ ИНВЕНТАРЬ ПОДЛЕЖИТ
А) дезинфекции

Б) промыванию

В) проветриванию
Г) уничтожению
39.  В ПРИЕМНОМ ОТДЕЛЕНИИ СТАЦИОНАРА ЗАПОЛНЯЮТ
А) паспортную часть истории болезни

Б) карту стационарного больного

В) карту выбывшего из стационара
Г) бланки направлений на лабораторные исследования

40. МЕДИЦИНСКАЯ СЕСТРА ПРИЕМНОГО ОТДЕЛЕНИЯ ЗАПОЛНЯЕТ
А) медицинскую карту стационарного больного

Б) порционное требование

В) журнал учета инъекций

Г) температурный лист
41. ПРИ ВЫЯВЛЕНИИ ПЕДИКУЛЕЗА МЕДИЦИНСКАЯ СЕСТРА ЗАПОЛНЯЕТ
А) экстренное извещение об инфекционном заболевании

Б) журнал учета приема больных и отказов в госпитализации

В) журнал учета амбулаторных больных
Г) статистическую карту выбывшего из стационара

42. ПОЛУЧЕННЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ТЕРМОМЕТРИИ МЕДИЦИНСКАЯ СЕСТРА ЗАНОСИТ В
А) температурный лист

Б) историю болезни

В) лист назначений

Г) дневник наблюдений
43. МЕДИЦИНСКАЯ СЕСТРА ПРИЕМНОГО ОТДЕЛЕНИЯ ЗАПОЛНЯЕТ
А) журнал учета приема пациентов и отказа от госпитализации

Б) тетрадь врачебных назначений

В) журнал учета наркотических средств и психотропных средств
Г) журнал учета инъекций

44. ДОБРОВОЛЬНОЕ ИНФОРМИРОВАННОЕ СОГЛАСИЕ ЧЕЛОВЕКА НА ЛЮБОЕ МЕДИЦИНСКОЕ ВМЕШАТЕЛЬСТВО
А) обязательно в письменном виде

Б) желательно

В) не обязательно

Г) зависит от конкретного случая
45. ЖУРНАЛ УЧЕТА ПРИЕМА БОЛЬНЫХ И ОТКАЗОВ В

ГОСПИТАЛИЗАЦИИ ВЕДЕТСЯ
А) в приемном отделении

Б) в каждом отделении

В) в каждом кабинете

Г) в поликлинике
46. ГРАФИЧЕСКИЕ ИЗОБРАЖЕНИЯ В ТЕМПЕРАТУРНОМ ЛИСТЕ ВЫПОЛНЯЕТ
А) медицинская сестра палатная (постовая)

Б) заведующий отделением

В) процедурная медицинская сестра
Г) старшая медицинская сестра отделения

47. ДНЕВНИК В МЕДИЦИНСКОЙ КАРТЕ СТАЦИОНАРНОГО БОЛЬНОГО (ИСТОРИИ БОЛЕЗНИ) ЗАПОЛНЯЕТ
А) лечащий врач

Б) постовая медицинская сестра

В) старшая медицинская сестра
Г) заведующий отделением

48. ЗАПИСИ В ТЕМПЕРАТУРНОМ ЛИСТЕ ВЕДЕТ
А) медицинская сестра

Б) лечащий врач

В) старшая медицинская сестра

Г) процедурная медицинская сестра
49. ТЕМПЕРАТУРНЫЙ ЛИСТ ЗАПОЛНЯЕТСЯ
А) ежедневно утром и вечером

Б) ежедневно утром

В) ежедневно вечером

Г) через день
50. ДАННЫЕ ОСМОТРА НА ПЕДИКУЛЕЗ И ЧЕСОТКУ В

МЕДИЦИНСКУЮ КАРТУ СТАЦИОНАРНОГО БОЛЬНОГО ВНОСЯТ
А) 1 раз в 7 дней

Б) 1 раз в 10 дней

В) при выписке больного
Г) не вносят

51. В СЛУЧАЕ УКОЛА ИГЛОЙ, ИСПОЛЬЗОВАННОЙ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ИНЪЕКЦИИ, МЕДИЦИНСКАЯ СЕСТРА ОБЯЗАНА
А) зарегистрировать травму в соответствующем журнале

Б) промыть иглу дезинфицирующим средством

В) доложить руководству МО

Г) провести экстренную иммунизацию против гепатита В
52. В ЖУРНАЛЕ УЧЕТА АВАРИЙНЫХ СИТУАЦИЙ, ТРАВМ

МЕДИЦИНСКОГО ПЕРСОНАЛА НЕОБХОДИМО УКАЗАТЬ
А) порезы и уколы иглой без перчаток

Б) попадание крови на уборочный инвентарь

В) попадание крови на манипуляционный столик

Г) случай поломки иглы
53.  УНИЧТОЖЕНИЕ В ОКРУЖАЮЩЕЙ ЧЕЛОВЕКА СРЕДЕ

ВОЗБУДИТЕЛЕЙ ИНФЕКЦИОННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ НАЗЫВАЕТСЯ
А) дезинфекция

Б) дератизация

В) дезинсекция
Г) стерилизация

54. ГИГИЕНИЧЕСКИЙ УРОВЕНЬ МЫТЬЯ РУК ПРЕДПОЛАГАЕТ ОБЯЗАТЕЛЬНОЕ МЫТЬЕ РУК
А) под проточной водой с мылом

Б) достижения стерильности кистей рук на определенное время

В) под проточной водой с мылом с последующим одеванием перчаток

Г) антисептиком
55.  ЦСО - ЭТО
А) центральное стерилизационное отделение

Б) центральное специализированное отделение

В) централизованное специализированное отделение

Г) центральное стерильное отделение
56. ОБЛУЧЕНИЕ УЛЬТРАФИОЛЕТОВЫМИ ИЗЛУЧАТЕЛЯМИ ДЛЯ ОБЕЗЗАРАЖИВАНИЯ ВОЗДУХА И ПОВЕРХНОСТЕЙ В ПОМЕЩЕНИЯХ ОТНОСИТСЯ
А) к физическому методу дезинфекции;

Б) к механическому методу дезинфекции

В) к химическому методу дезинфекции

Г) комбинированному методу дезинфекции
57.  К ХИМИЧЕСКОМУ МЕТОДУ ДЕЗИНФЕКЦИИ ОТНОСИТСЯ
А) полное погружение

Б) пароформалиновый метод

В) паровоздушный метод

Г) газовый метод
58.  ГЕНЕРАЛЬНАЯ УБОРКА ПРОЦЕДУРНОГО КАБИНЕТА

ПРОВОДИТСЯ
А) один раз в неделю;

Б) два раза в неделю

В) один раз в две недели

Г) один раз в месяц;
59.  ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ ВЛАЖНАЯ УБОРКА ПРОЦЕДУРНОГО

КАБИНЕТА ПРОВОДИТСЯ
А) после окончания работы;

Б) по мере загрязнения;

В) 2 раза в неделю

Г) 1 раз в неделю
60. ИСПОЛЬЗОВАННЫЕ ШПРИЦЫ ОДНОКРАТНОГО ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ПОСЛЕ ДЕЗИНФЕКЦИИ ПОМЕЩАЮТ В
А) пакеты желтого цвета;

Б) пакеты белого цвета

В) пакеты красного цвета

Г) пакеты черного цвета
61. ПРЕДСТЕРИЛИЗАЦИОННАЯ ОЧИСТКА ИСПОЛЬЗОВАННЫХ МЕДИЦИНСКИХ ИЗДЕЛИЙ МНОГОКРАТНОГО ПРИМЕНЕНИЯ ПРОВОДИТСЯ С ЦЕЛЬЮ
А) удаления дезинфектантов, белковых, жировых, лекарственных, и др. загрязнений

Б) дезинфекции

В) удаления белковых загрязнений

Г) удаления лекарственных средств
62. ИНДИКАТОРОМ ДЛЯ КОНТРОЛЯ НАЛИЧИЯ КРОВИ НА ИНСТРУМЕНТАХ ЯВЛЯЕТСЯ ПРОБА
А) амидопириновая

Б) с суданом-3

В) с суданом-4
Г) фенолфталеиновая

63. УНИЧТОЖЕНИЕ В ОКРУЖАЮЩЕЙ СРЕДЕ ПАТОГЕННЫХ   МИКРООРГАНИЗМОВ НАЗЫВАЕТСЯ
А) дезинфекцией

Б) дезинсекцией

В) дератизацией

Г) стерилизацией
64. ДЕЗИНФИЦИРУЮЩИЕ СРЕДСТВА – ЭТО ВЕЩЕСТВА, ПРИМЕНЯЕМЫЕ ДЛЯ УНИЧТОЖЕНИЯ ВОЗБУДИТЕЛЕЙ ЗАБОЛЕВАНИЙ НА ПОВЕРХНОСТИ
А) в окружающей среде

Б) в полостях тела

В) слизистых оболочек
Г) кожи

65.  ИСПОЛЬЗОВАННЫЙ УБОРОЧНЫЙ ИНВЕНТАРЬ ПОДЛЕЖИТ
А) дезинфекции

Б) промыванию

В) проветриванию

Г) уничтожению
66. ГЕНЕРАЛЬНАЯ УБОРКА ОПЕРАЦИОННОГО БЛОКА ПРОВОДИТСЯ
А) 1 раз в неделю

Б) 2 раза в месяц

В) 2 раза в неделю

Г) 1 раз в месяц
67. САНИТАРНО-ПРОТИВОЭПИДЕМИЧЕСКИЙ РЕЖИМ ЭТО
А) комплекс организационных и санитарно-профилактических мероприятий,

направленных на предупреждение возникновения, распространения и ликвидацию инфекционных заболеваний среди пациентов и персонала

Б) комплекс мероприятий направленный на уничтожение болезнетворных

микроорганизмов

В) меры предосторожности при работе с пациентами в медицинских организациях

Г) строгое соблюдение и регулярный контроль над выполнением требований асептики и антисептики
68. ИНФЕКЦИИ, СВЯЗАННЫЕ С ОКАЗАНИЕМ МЕДИЦИНСКОЙ  ПОМОЩИ, РАЗВИВАЮТСЯ ПРИ НАЛИЧИИ
А) источника инфекции, факторов передачи, восприимчивого человека

Б) источника инфекции, механизмов передачи

В) источника инфекции
Г) источника инфекции и восприимчивого человека

69.ЦЕНТРАЛИЗОВАННАЯ ДЕЗИНФЕКЦИЯ МЕДИЦИНСКИХ ОТХОДОВ КЛАССА Б ПРОИСХОДИТ

А) на месте образования отходов
Б) на территории учреждения здравоохранения

В) за пределами территории учреждения здравоохранения
Г) в специальных помещениях лечебного отделения

70. ЗАХОРОНЕНИЕ ОРГАНИЧЕСКИХ ОПЕРАЦИОННЫХ ОТХОДОВ КЛАССА Б ПРОВОДЯТ

А) операционные медицинские сестры
Б) специализированные организации
В) младшие медицинские сестры

Г) старшие медицинские сестры
