Оценочный чек-лист второго этапа первичной аккредитации по специальности «Лечебное дело»

Дата: "____" ________________ 20___ г., Номер аккредитуемого _________

Практическое задание № 3 «Лечебные вмешательства»

Условие практического задания: проведение иммобилизации верхней конечности (без одежды) взрослому в сознании при переломе костей предплечья стандартной шиной Крамера.

	№ п/п
	Перечень практических действий
	Форма представления
	Отметка о выполнении
Да/нет

	1. 
	Установить контакт с пациентом (поздороваться, представиться, обозначить свою роль).
	Сказать
	

	2. 
	Идентифицировать пациента (попросить пациента представиться).
	Сказать
	

	3. 
	Убедиться в наличии у пациента добровольного информированного согласия на предстоящую процедуру. Объяснить ход и цель процедуры. 
	Выполнить/
Сказать
	

	4. 
	Предложить или помочь пациенту занять удобное положение (сидя). 
	Выполнить/
Сказать
	

	5. 
	Обработать руки гигиеническим способом (кожным антисептиком) 
	Выполнить
	

	6. 
	Надеть нестерильные перчатки
	Выполнить
	

	7. 
	Осмотреть место травмы для определения характера повреждения
	Сказать 

	

	8. 
	Подготовить шину Крамера
- обернуть ватой;
- фиксировать бинтом.
	Выполнить
(действие оценивается в 0 баллов при невыполнении хотя бы одной позиции)

	

	9. 
	Смоделировать шину по контуру здоровой руки (от пястных фаланговых суставов до середины плеча).

	Выполнить
	

	10. 
	Придать  конечности среднефизиологическое положение:
- согнуть поврежденную конечность в локтевом суставе под прямым углом;
- предплечье привести в среднее положение между пронацией и супинацией;
- кисть немного разогнуть;
-  вложить в ладонь плотный ватный валик.
	Выполнить
(действие оценивается в 0 баллов при невыполнении хотя бы одной позиции).
	

	11. 
	Уложить поврежденную конечность на подготовленную шину.
	Выполнить

	

	12. 
	Провести легкое и осторожное вытяжение поврежденной конечности по оси.
	Выполнить

	

	13. 
	Фиксировать шину к кисти восьмиобразной повязкой, оставив пальцы открытыми.
	Выполнить

	

	14. 
	Фиксировать шину к предплечью спиральной повязкой.
	Выполнить

	

	15. 
	Иммобилизировать поврежденную конечность с помощью косынки:
- середину косынки подвести под предплечье;
- один конец косынки расположить между предплечьем и туловищем и провести через здоровое плечо, другой, находящееся спереди предплечье – через поврежденное плечо;
- оба конца завязать сзади на шее, вершину косынки загнуть и закрепить спереди булавкой.
	Выполнить

	

	16. 
	Сообщить пострадавшему о результатах иммобилизации и дальнейших действиях.
	Сказать
	

	17. 
	Снять перчатки и поместить их в емкость для отходов класса «Б»
	Выполнить

	

	18. 
	Обработать руки гигиеническим способом (кожным антисептиком) 
	Выполнить

	

	19. 
	Уточнить у пациента о его самочувствии
	Сказать
	

	20. 
	Сделать запись о факте иммобилизации в медицинскую карту амбулаторного больного.
	Выполнить

	




Максимально возможное количество набранных баллов - 20 баллов
Пороговое значение набранных баллов для оценки «сдано» - 14 баллов и более


Оснащение рабочего места для выполнения практического задания

Рабочее место аккредитумого для выполнения практического задания «Лечебные вмешательства» должно имитировать рабочее помещение и включать следующее оборудование (оснащение):
1. Статист
2. Стул – 1 шт.
3. Письменный стол – 1 шт.
4. Транспортная (стандартная) шина Крамера 60х8 см – 1 шт.
5.  Ножницы хирургические – 1 шт.
6.  Емкость для утилизации отходов класса Б.
7. Кожный антисептик для обработки рук.
8. Бинты (средние, широкие) – 2 шт.
9. Вата медицинская.
10. Косынка – 1 шт.
11. Булавка – 1 шт.
12. Перчатки медицинские нестерильные – 1 пара.
13. Медицинская карта амбулаторного больного.– 1 шт.
14. Шариковая ручка – 1 шт. 

Обязательной процедурой в рамках подготовки вспомогательным персоналом рабочего места к приему практического навыка у следующего аккредитуемого является:
· проверка наличия на рабочем месте необходимого оснащения и медицинской документации и их обновление.
Примерные комментарии аккредитуемого по практическим действиям  в рамках диалога члена аккредитационной комиссии и аккредитуемого:

	№
п/п
	Практическое действие
аккредитуемого
	Примерный текст комментариев аккредитуемого

	1. 
	Установить контакт с пациентом (поздороваться, представиться, обозначить свою роль).
	«Здравствуйте!»
«Меня зовут _______________  (ФИО)»
 «Вам необходимо провести иммобилизацию верхней конечности _________________ (указать наименование в соответствии с условием)»

	2. 
	Идентифицировать пациента
	«Представьтесь, пожалуйста»

	3. 
	Убедиться в наличии у пациента добровольного информированного согласия на предстоящую процедуру
	«У Вас нет возражений на выполнение данной процедуры?»
проговорить «возражений пациента на выполнение процедуры нет»

	4. 
	Предложить или помочь пациенту занять удобное положение (сидя).
	«Присаживайтесь, пожалуйста, на стул»

	5. 
	Осмотреть место травмы для определения характера повреждения
	Проговорить 
 «У пациента закрытый перелом лучевой кости правого предплечья»

	6. 
	Сообщить пострадавшему о результатах иммобилизации и дальнейших действиях.
	Проговорить 
 «Иммобилизация конечности выполнена. Мы должны Вас направить на рентгенографию верхней конечности»

	7. 
	Уточнить у пациента о его самочувствии после выполнения процедуры
	«Как Вы себя чувствуете?»
«Имеются ли неприятные или болезненные ощущения в месте  наложения шины?»



Примечание: Члену аккредитационной комиссии нельзя высказывать требования типа: «Продолжайте!», 
«Не так быстро!» и т.п.; задавать вопросы: «И что дальше?», «Как долго?» и т.п.



Оценочный чек-лист второго этапа первичной аккредитации по специальности «Лечебное дело»

Дата: "____" ________________ 20___ г., Номер аккредитуемого _________

Практическое задание № 3 «Лечебные вмешательства»

Условие практического задания: остановка артериального кровотечения нижней трети плеча взрослому с помощью жгута в условиях фельдшерско-акушерского пункта.
	№ п/п
	Перечень практических действий
	Форма представления
	Отметка о выполнении
Да/нет

	1.

	Установить контакт с пациентом (поздороваться, представиться, обозначить свою роль).
	Сказать
	

	2. 
	Идентифицировать пациента (попросить пациента представиться).
	Сказать
	

	3. 
	Убедиться в наличии у пациента добровольного информированного согласия на предстоящую процедуру. Объяснить ход и цель процедуры. 
	Выполнить/
Сказать
	

	4. 
	Предложить или помочь пациенту занять удобное положение (лежа). 
	Выполнить/
Сказать
	

	5. 
	Обработать руки гигиеническим способом (кожным антисептиком) 
	Выполнить
	

	6. 
	Надеть нестерильные перчатки
	Выполнить
	

	7. 
	Расположиться лицом к пострадавшему 
	Выполнить
	

	8. 
	Осмотреть место травмы для определения характера повреждения
	Выполнить/
Сказать 

	

	9. 
	Выбрать место наложения жгута (нижняя треть плеча), на 5 см выше раны. 
	Выполнить/
Сказать
	

	10. 
	Осмотреть место наложения жгута на  отсутствие воспалительного процесса. 
	Выполнить/
Сказать
	

	11. 
	Придать возвышенное положение конечности. 
	Сказать

	

	12. 
	Наложить выше раны ткань или расправить одежду над раневой поверхностью.

	Выполнить

	

	13. 
	Жгут растянуть в центральной части и наложить тур вокруг конечности на подложенную под него ткань. Обратить внимание, чтобы замок на конце жгута был обращен кнаружи.
	Выполнить

	

	14. 
	Определить правильность наложения жгута: прекращение кровотечения, исчезновение пульсации на периферических сосудах, бледность кожи
	Выполнить/
Сказать
	

	15. 
	Одной рукой фиксируя натяжение первого тура, наложить последующие туры рядом с первым без натяжения. Туры накладывать спирально рядом друг с другом, не оставляя промежутков между ними и не перекрещивая их.

	Выполнить

	

	16. 
	Зафиксировать концы жгута (при помощи предусмотренного конструкцией фиксирующего устройства)
	Выполнить

	

	17. 
	Сообщить пострадавшему о результатах манипуляции и дальнейших действиях.
	Сказать
	

	18. 
	Подложить под жгут записку с указанием времени наложения жгута (дата, час, минута), фамилией и должностью оказавшего помощь.
	Выполнить

	

	19. 
	Снять перчатки и поместить их в емкость для отходов класса «Б»
	Выполнить

	

	20. 
	Обработать руки гигиеническим способом (кожным антисептиком) 
	Выполнить

	

	21. 
	Уточнить у пациента о его самочувствии
	Сказать
	

	22. 
	Сделать запись о факте остановки кровотечения в медицинскую карту амбулаторного больного.
	Выполнить

	




Количество набранных баллов ___________________
Процент выполнения задания ___________________ 

Эксперт                        ______________                  ___________________
                                      подпись                                                ФИО



Оснащение рабочего места для выполнения практического задания

Рабочее место аккредитумого для выполнения практического задания «Лечебные вмешательства» должно имитировать рабочее помещение и включать следующее оборудование (оснащение):

1. Фантом человека в полный рост – 1 шт. 
2. Кушетка медицинская – 1 шт.
3. Письменный стол – 1 шт.
4. Манипуляционный стол – 1 шт.
5. Резиновый жгут Эсмарха – 1 шт.
6. Ткань, размер которой соответствует окружности плеча– 1 шт.
7. Емкость для утилизации отходов класса Б.
8. Кожный антисептик для обработки рук (дозатор\салфетка). 
9. Перчатки медицинские нестерильные – 1 пара.
10. Бумажный листок для записи – 1 шт.
11. Медицинская карта амбулаторного больного– 1 шт.
12. Шариковая ручка – 1 шт. 

Примерные комментарии аккредитуемого по практическим действиям  в рамках диалога члена аккредитационной комиссии и аккредитуемого:

	№
п/п
	Практическое действие
аккредитуемого
	Примерный текст комментариев аккредитуемого

	1. 
	Установить контакт с пациентом (поздороваться, представиться, обозначить свою роль).
	«Здравствуйте!»
«Меня зовут _______________  (ФИО)»
 «Вам необходимо провести остановку кровотечения _________________ (указать наименование в соответствии с условием)»

	2. 
	Идентифицировать пациента
	«Представьтесь, пожалуйста»

	3. 
	Убедиться в наличии у пациента добровольного информированного согласия на предстоящую процедуру
	«У Вас нет возражений на выполнение данной процедуры?»
проговорить «возражений пациента на выполнение процедуры нет»

	4. 
	Предложить или помочь пациенту занять удобное положение (сидя).
	«Присаживайтесь, пожалуйста, на стул»

	5. 
	Осмотреть место травмы для определения характера повреждения
	«У пациента артериальное кровотечение»

	6. 
	Придать возвышенное положение конечности.
	Проговорить «Приподнимаем верхнюю конечность на 20-30 см выше грудной клетки.

	7. 
	Определить правильность наложения жгута
	Проговорить «Прекращение кровотечения, исчезновение пульсации на периферических сосудах, бледность кожи»

	8. 
	Сообщить пострадавшему о результатах манипуляции и дальнейших действиях.
	Проговорить 
«Кровотечение остановлено. Мы должны Вас госпитализировать в медицинскую организацию»

	9. 
	Уточнить у пациента о его самочувствии после выполнения манипуляции
	«Как Вы себя чувствуете?»
«Имеются ли неприятные или болезненные ощущения в месте  остановки кровотечения?»





Оценочный чек-лист второго этапа первичной аккредитации по специальности «Лечебное дело»

Дата: "____" ________________ 20___ г., Номер аккредитуемого _________

Практическое задание № 3 «Лечебные вмешательства»

Условие практического задания: выполнить остановку венозного кровотечения наружной поверхности предплечья взрослому с помощью давящей повязки в условиях фельдшерско-акушерского пункта.
	№ п/п
	Перечень практических действий
	Форма представления
	Отметка о выполнении
Да/нет

	1.

	Установить контакт с пациентом (поздороваться, представиться, обозначить свою роль).
	Сказать
	

	2. 
	Идентифицировать пациента (попросить пациента представиться).
	Сказать
	

	3. 
	Убедиться в наличии у пациента добровольного информированного согласия на предстоящую процедуру. Объяснить ход и цель процедуры. 
	Выполнить/
Сказать
	

	4. 
	Предложить или помочь пациенту занять удобное положение (сидя). 
	Выполнить/
Сказать
	

	5. 
	Обработать руки гигиеническим способом (кожным антисептиком) 
	Выполнить
	

	6. 
	Надеть нестерильные перчатки
	Выполнить
	

	7. 
	Расположиться лицом к пострадавшему 
	Выполнить
	

	8. 
	Осмотреть место травмы для определения характера повреждения
	Выполнить/
[bookmark: _GoBack]Сказать 
	

	9. 
	Выбрать место наложения жгута (нижняя треть плеча), выше раны.

	Выполнить/
Сказать
	

	10. 
	Осмотреть место наложения жгута на  отсутствие воспалительного процесса. 
	Выполнить/
Сказать
	

	11. 
	Придать возвышенное положение конечности на 20-30 см выше уровня сердца. 
	Выполнить

	

	12. 
	Наложить выше раны салфетку или расправить одежду над раневой поверхностью.

	Выполнить

	

	13. 
	Жгут растянуть в центральной части и наложить тур вокруг конечности на подложенную под него ткань. Обратить внимание, чтобы замок на конце жгута был обращен кнаружи.
	Выполнить

	

	14. 
	Определить правильность наложения жгута: прекращение кровотечения, исчезновение пульсации на периферических сосудах, бледность кожи
	Выполнить/
Сказать
	

	15. 
	Одной рукой фиксируя натяжение первого тура, наложить последующие туры рядом с первым без натяжения. Туры накладывать спирально рядом друг с другом, не оставляя промежутков между ними и не перекрещивая их.

	Выполнить

	

	16. 
	Зафиксировать концы жгута (при помощи предусмотренного конструкцией фиксирующего устройства)
	Выполнить

	

	17. 
	Сообщить пострадавшему о результатах манипуляции и дальнейших действиях.
	Сказать
	

	18. 
	Подложить под жгут записку с указанием времени наложения жгута (дата, час, минута), фамилией и должностью оказавшего помощь.
	Выполнить

	

	19. 
	Снять перчатки и поместить их в емкость для отходов класса «Б»
	Выполнить

	

	20. 
	Обработать руки гигиеническим способом (кожным антисептиком) 
	Выполнить

	

	21. 
	Уточнить у пациента о его самочувствии
	Сказать
	

	22. 
	Сделать запись о факте остановки кровотечения в сопроводительный лист.
	Выполнить

	




Количество набранных баллов ___________________
Процент выполнения задания ___________________ 

Эксперт                        ______________                  ___________________
                                      подпись                                                ФИО



Оснащение рабочего места для выполнения практического задания

Рабочее место аккредитумого для выполнения практического задания «Лечебные вмешательства» должно имитировать рабочее помещение и включать следующее оборудование (оснащение):
15. Стул – 1 шт.
16. Стол – 1 шт.
17. Резиновый жгут Эсмарха – 1 шт.
18. Ткань – 1 шт.
19. Непромокаемый пакет\контейнер для утилизации отходов класса Б.
20. Антисептический раствор для обработки рук.
21. Дезинфицирующее средство.
22. Перчатки нестерильные – 1 пара.
23. Бумажный листок для записи – 1 шт.
24. Бланк сопроводительного листа – 1 шт.
25. Ручка – 1 шт. 

Примерные комментарии аккредитуемого по практическим действиям  в рамках диалога члена аккредитационной комиссии и аккредитуемого:

	№
п/п
	Практическое действие
аккредитуемого
	Примерный текст комментариев аккредитуемого

	23. 
	Установить контакт с пациентом (поздороваться, представиться, обозначить свою роль).
	«Здравствуйте!»
«Меня зовут _______________  (ФИО)»
 «Вам необходимо провести остановку кровотечения _________________ (указать наименование в соответствии с условием)»

	24. 
	Идентифицировать пациента
	«Представьтесь, пожалуйста»

	25. 
	Убедиться в наличии у пациента добровольного информированного согласия на предстоящую процедуру
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