Оценочный чек-лист по специальности 
31.02.01 Лечебное дело

Практическое задание №1  Профилактика заболеваний

Условие практического задания:
Наложение электродов и регистрация  электрокардиограммы   в условиях фельдшерско-акушерского пункта взрослому пациенту

	№ п/п
	Перечень практических действий
	Форма представления
	Отметка о выполнении
Да/нет

	1. 
	Установить контакт с пациентом (поздороваться, представиться, обозначить свою роль)
	Сказать
	

	2. 
	Идентифицировать пациента (попросить пациента представиться, чтобы сверить с мед. документацией)
	Сказать
	

	3. 
	Убедиться в наличии у пациента добровольного информированного согласия на предстоящую процедуру. Объяснить ход и цель процедуры. 
	Выполнить/
Сказать
	

	4. 
	Обработать руки гигиеническим способом (кожным антисептиком).
	Выполнить
	

	5. 
	Предложить (помочь) пациенту раздеться до пояса и обнажить область голени.  
	Выполнить
	

	6. 
	Уложить пациента на кушетку
	Выполнить
	

	7. 
	Нанести на пластинчатые  электроды гель и установить их в следующем порядке:
Красный - правое предплечье,
Желтый - левое предплечье,
Зеленый - левая голень,
Черный - правая голень.

	Выполнить
	

	8. 
	На грудь установить шесть  грудных электродов, используя резиновые груши-присоски в следующем порядке:
V1 - четвертое межреберье справа от грудины;
V2 - четвертое межреберье слева от грудины;
V3 - между V2-V4;
V4 - пятое межреберье на 1,5 см кнутри от левой средней ключичной линии;
V5 - пятое межреберье по левой передней подмышечной линии;
V6 - пятое межреберье по левой средней подмышечной линии
	Выполнить
	

	9. 
	Включить тумблер  электрокардиографа 
	Выполнить
	

	10. 
	Нажать кнопку «пуск» и провести последовательно запись ЭКГ во всех стандартных и грудных отведениях
	Выполнить
	

	11. 
	По завершению процедуры выключить тумблер  электрокардиографа
	Выполнить 
	

	12. 
	Снять электроды с пациента, уточнить его самочувствие. 
	Выполнить/
Сказать
	

	13. 
	Обработать руки гигиеническим способом (кожным антисептиком)
	Выполнить
	

	14. 
	Сделать соответствующую запись о результатах процедуры в медицинской документации
	Выполнить
	



Максимально возможное количество набранных баллов - 14 баллов
Пороговое значение набранных баллов для оценки «сдано» - 10 баллов и более

Оснащение рабочего места для выполнения практического задания
Рабочее место аккредитуемого для выполнения практического задания №1  «Профилактика заболеваний»  с условием «Наложение электродов и регистрация  электрокардиографии   в условиях фельдшерско-акушерского пункта взрослому пациенту» должно имитировать рабочее помещение и включать следующее оборудование (оснащение):
1. Манекен  пациента– 1 шт.
2. Кушетка – 1 шт.
3. Одноразовая простынь  – 1 шт.
4. Кожный антисептик для обработки рук – 1 шт. 
5. Гель электропроводящий -1фл.
6. Электрокардиограф 
7. Ручка шариковая для заполнения аккредитуемым Листа назначения.
8. Стол для размещения вышеуказанного оснащения – 1 шт.
9. Формы медицинской документации:
Заполненные разделы: паспортная часть и лист назначения на вымышленного пациента (количество копий согласно количеству аккредитуемых).

Примерные комментарии аккредитуемого по практическим действиям  в рамках диалога члена аккредитационной комиссии и аккредитуемого:

	№
п/п
	Практическое действие
аккредитуемого
	Примерный текст комментариев аккредитуемого

	1. 
	Установить контакт с пациентом (поздороваться, представиться, обозначить свою роль)
	«Здравствуйте!»
«Меня зовут _______________  (ФИО)»
 «Сейчас вам будет проведена электрокардиография»

	2. 
	Идентифицировать пациента
	«Представьтесь, пожалуйста»

	3. 
	Убедиться в наличии у пациента добровольного информированного согласия на предстоящую процедуру
	«У Вас нет возражений на выполнение данной процедуры?»
проговорить «возражений пациента на выполнение процедуры нет»

	4. 
	Предложить (помочь) пациенту раздеться до пояса и обнажить область голени.  
	«Вам необходимо раздеться до пояса и освободить от одежды область голени с обеих сторон»

	5. 
	Нанести на пластинчатые  электроды гель и установить их
	«Во время проведения процедуры вам необходимо лежать спокойно, расслабиться и не двигаться»

	6. 
	Уточнить у пациента о его самочувствии после выполнения процедуры
	«Как Вы себя чувствуете?»



Примечание: Члену аккредитационной комиссии нельзя высказывать требования типа: «Продолжайте!», 
«Не так быстро!» и т.п.; задавать вопросы: «И что дальше?», «Как долго?» и т.п.

