Оценочный чек-лист по специальности 

31.02.02 «Акушерское дело» 

Практическое задание №____  «Определение признака Вастена»
Условие практического задания: определите признак Вастена  у роженицы. 

Акушерка подготовлена к выполнению практического задания: надета шапочка, маска, обработаны руки, надеты одноразовые перчатки.

Роженица подготовлена к определению признака Вастена: лежит на кровати, мочевой пузырь опорожнён.
	№ п/п
	Перечень практических действий
	Форма представления
	Отметка о выполнении

Да/нет

	1.
	Установить контакт с пациенткой (поздороваться, представиться, обозначить свою роль).
	Сказать
	

	2.
	Идентифицировать пациентку (попросить пациентку представиться).
	Сказать
	

	3.
	Объяснить цель и ход процедуры.

Получить у пациентки добровольное информированное согласие на предстоящую процедуру. 
	Сказать
	

	4.
	Признак Вастена определяется после отхождения околоплодных вод и фиксации головки плода во входе в таз.
	Сказать
	

	5.
	Расположить кисть правой руки с выпрямленными  пальцами на  лобке роженицы.
	Выполнить


	

	6.
	Скользящими движениями двигать кисть кверху на предлежащую часть плода (головку). 
	Выполнить
	

	7. 
	Оценить признак Вастена отрицательный: передняя часть головки плода находится ниже симфиза.
	Выполнить/

Сказать
	

	8.
	Признак Вастена вровень: передняя часть головки находится на одном уровне с симфизом.
	Выполнить/

Сказать
	

	9.
	Признак Вастена положительный - передняя часть головки плода находится выше симфиза. 
	Выполнить/

Сказать
	

	10.
	Снять перчатки и поместить их в емкость для дезинфекции  медицинских отходов класса Б. Вымыть руки с использованием жидкого мыла, осушить и обработать кожным антисептиком.
	Выполнить/

Сказать
	


Оснащение рабочего места для выполнения практического задания
Рабочее место аккредитумого для выполнения практического задания «Оказание медицинской помощи в неотложной форме при патологическом течении родов» с условием «Определение признака Вастена»  должно имитировать рабочее помещение и включать следующее оборудование (оснащение):
1. Фантом акушерский – 1 шт. 

2. Кровать/кушетка – 1 шт.

3. Простыня – 1 шт.

4. Одноразовая пелёнка - 1 шт.

5. Емкость для дезинфицирующего раствора – 1 шт. 

6. Емкость для медицинских отходов класса «Б» – 1 шт.

7. Пакет для утилизации медицинских отходов класса «Б», желтого цвета – 1 шт. 

8. Емкость для медицинских отходов класса «А» – 1 шт.

9. Пакет для утилизации медицинских отходов класса «А» белого цвета - 1 шт. и.

10. Шапочка – 1 шт.

11. Маска – 1 шт.

12. Перчатки медицинские стерильные – 1 пара.

13. Перчатки медицинские нестерильные – 1 пара.

14. Кожный антисептик для обработки рук. 

15. Жидкое мыло для обработки рук.

16. Одноразовые бумажные полотенца.

17. Стол для размещения вышеуказанного оснащения – 1 шт.
Обязательной процедурой в рамках подготовки вспомогательным персоналом рабочего места к приему практического навыка у следующего аккредитуемого является:

· проверка наличия на рабочем месте необходимого оснащения и медицинской документации и их обновление.
Для практических действий, в результате выполнения которых аккредитуемому необходимо прокомментировать их (сказать), члену рабочей группы необходимо заполнить к чек - листу следующую таблицу.

	№

п/п
	Практическое действие

аккредитуемого
	Примерный текст комментариев аккредитуемого

	1.
	Установить контакт с пациентом (поздороваться, представиться, обозначить свою роль)
	«Здравствуйте!»

«Меня зовут _______________  (ФИО)»

«Я акушерка родильного отделения»

	2.
	Идентифицировать пациента
	«Представьтесь, пожалуйста»

	3.
	Объяснить цель и ход процедуры.

Получить у пациента добровольное информированное согласие на предстоящую процедуру
	«Вам предстоит процедура определения соответствия размеров головки плода размерам Вашего таза»

«У Вас нет возражений на выполнение данной процедуры?»

проговорить «возражений пациента на выполнение процедуры нет»

	4.
	Назвать условия для определения признака Вастена
	Признак Вастена определяется после отхождения околоплодных вод и фиксации головки плода во входе в таз.

	5.
	Оценить отрицательный признак Вастена 
	«Передняя часть головки плода находится ниже симфиза - роды заканчиваются самопроизвольно через естественные родовые пути»

	6.
	  Оценить признак Вастена - вровень


	  «Передняя часть головки находится на        одном уровне с симфизом.

Возможные варианты исхода  родов:

- роды заканчиваются самопроизвольно (недоношенный плод, хорошая родовая деятельность и конфигурация головки плода);
- роды заканчивают оперативным путём (слабость родовой деятельности, крупная головка и неправильные её  вставления)»

	7.
	 Оценить положительный признак Вастена
	  Передняя часть головки плода находится выше симфиза - роды самостоятельно закончиться не могут, так как имеется несоответствие между тазом матери и головкой плода»

	8.
	Вымыть руки с использованием жидкого мыла, осушить и обработать кожным антисептиком.
	«Мою руки под проточной водой с использованием жидкого мыла. Сушу руки одноразовыми бумажными полотенцами, после чего обрабатываю кожным антисептиком»


