Применение грелки.

	
№п/п
	
Последовательность действий
	Макс.
оценка
	
Оценка
	
Комментарии

	1.
	Показания:	
согревание больных и недоношенных детей.
	1
	
	

	2.





	Техническая подготовка:
1. Резиновая грелка.
2. Теплая вода (темп. 65 гр. или 45 гр.).
3. Пеленки.
	1
	
	

	3.
	Поздороваться, получить информированное согласие мамы. Вымыть руки.
	1
	
	

	4.
	Выполнение манипуляции:

  Осмотреть грелку на предмет целостности.
	1
	
	

	5.
	Грелку заполнить на 2/3 ее объема водой (темп. 65 гр. или 45 град. для недоношенных). 
	1
	
	

	6.
	Вытеснить воздух из грелки, нажав на нее, плотно завинтив пробку.
	1
	
	

	7.
	Насухо вытереть грелку и проверить герметичность, перевернув ее пробкой вниз. Обернуть пеленкой.
	1
	
	

	8.
	Одну грелку положить к ногам ребенка, две другие - вдоль туловища с обеих сторон, оставив со всех сторон   расстояние 5-10 см. от завернутого в пеленку ребенка.
	1
	
	

	9.
	Накрыть ребенка одеялом, температура воздуха под одеялом - 28-30 градусов.
	1
	
	

	10.
	Грелки менять по мере остывания.
	1
	
	

	11.




	Заключительный этап:	
Надеть перчатки. Вылить из грелки воду. Обеззаразить ее наружную поверхность дез. Раствором бактерицидного действия (двукратное протирание с интервалом 15 минут).
	1
	
	

	12.
	Снять перчатки и погрузить их в емкость для отходов класса «В», вымыть и просушить руки.
	
	
	

	Итог:
	
	12
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