ТЕСТОВЫЕ ЗАДАНИЯ ДЛЯ СТУДЕНТОВ

4 КУРСА ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ «АКУШЕРСКОЕ ДЕЛО»
 ПМ. 05 ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТ ПО ПРОФЕСИИ МЛАДШАЯ МЕД. СЕСТРА
 ПО УХОДУ ЗА БОЛЬНЫМИ
 1.Режим дезинфекции предметов ухода из резины (грелки, пузыри для льда)
       a) двукратное протирание 3% раствором хлорамина

       б) двукратное протирание 3% раствором хлорамина с интервалом в 15 мин.

       в)кипячение в 2% растворе гидрокарбоната натрия

       г)погружение в 3% раствор хлорамина на 60 мин.
2. При положительной фенолфталеиновой пробе появляется окрашивание

           а) сине-зеленое                    в) розовое

           б) фиолетовое                      г) коричневое    
3. Кожу тяжелобольного пациента необходимо ежедневно протирать раствором

        а) 10% нашатырного спирта           в)10% калия перманганата

        б)10% камфорного спирта               г)0,02% фурацилина  
4. Профилактика пролежней
        а) умывание                                              в) смена положения тела каждые два часа

        б) лечебная физкультура                         г) смена положения тела 3 раза в день 
5. Количество слоев у согревающего компресса

            а) 2           б)4               в)6          г)1
6. Одним из показаний для применения согревающего компресса является

         а) острый аппендицит                                                    в) сухой плеврит

        б) не осложненная язвенная болезнь желудка             г) бронхиты    
7. При проведении оксигенотерапии кислород увлажняют с целью

           а) предотвращения сухости слизистых оболочек дыхательных путей

           б) непогашения слизистой мокроты

          в) предотвращения переувлажнения слизистых оболочек дыхательных путей

          г) понижения давления
8.Основной признак I периода лихорадки

         а) озноб                                      в) чувство жара

         б) жажда                                    г) рвота    
       9. Гигиеническая ванна проводится в отделении
а) 1раз в неделю     б) через день        в) 1 раз в месяц       г) 2 раза в день
      10. Положение Фаулера
а) полулежа, полусидя        б) на боку        в) на животе       г) на спине
        11. Наиболее частая область образования пролежней у тяжелобольного пациента при положении на спине 
а) крестец            б) подколенная ямка          в) бедро            г) голень
       12. Вещество, выделяемое медицинской пиявкой при укусе
а) гирудин              б) гепарин             в) гистамин           г) гиалин
       13. Показания для постановки пиявок
а) гипертония           б) анемия            в) гипотония
14 Показанием к применению кислорода является
а) гипоксия тканей                                        в) отёки

б) боли в области сердца                              г) нарушение зрения
       15. В развитии лихорадки различают периоды
а) четыре         б) три          в) два                  г) один
16 .Фенолфталеиновая проба проводится для определения остатков
                          а) масляного раствора              в) моющего средства

                          б) крови                                      г) лекарственного средства  
       17.  Программный документ "Философия сестринского дела в России" был принят в
                а) Каменск-Подольске, январь 1995 г.         в) Санкт-Петербурге, май 1991 г.

         б) Москве, октябрь 1993 г.                            г) Голицына, август 1993 г.  
18 Первым теоретиком сестринского дела является:

                  а) Ю. Вревская                в) Д. Севастопольская

                  б) Е. Бакунина                 г) Ф. Найтингейл   
19 . Цели сестринского ухода бывают:

                 а) краткосрочными                в) личными

                 б) общими                              г) не конкретными
20. К вербальному относят общение с помощью

                а) мимики                          в) жестами

                б) слова                              г) взгляда     
21 . Количество дыханий в одну минуту у взрослого в норме

               а)30-36        б) 22-28                  в)16-20        г)10-12
22. Измерение артериального давления относится к вмешательству
            а) зависимому                        в) взаимозависимому

            б) независимому                    г) в зависимости от ситуации   
23 Длительность кипячения в 2 % растворе гидрокарбоната натрия при дезинфекции мединструментария многоразового использования (в мин.)

           а)60           б)45               в)15       г)30  
24. Соотношение количества выпитой и выделенной жидкости называется

        а) суточным диурезом                          в)ан урезом

         б) водным балансом                            г) дневным диурезом   
25. Цель сестринского процесса
                          а) диагностика и лечение заболевания

                          б) обеспечение приемлемого качества жизни в период болезни

                          в) решение вопроса об очередности мероприятий ухода

                          г) активное сотрудничество с пациентом
26 Понятие жизненно важная потребность человека означает
                      а) способность функционировать независимо

                      б) дефицит того, что существенно для здоровья и благополучия человека

                      в) любое осознанное желание

                      г) потребность человека в самоактуализации
27. Количество этапов сестринского процесса
        а) два
        б)три           в)семь        г)пять         
28  К субъективному методу сестринского обследования относится
                           а) определение отеков                в)измерение артериального давления

                           б) расспрос пациента                  г)знакомство с данными медицинской карты
29 . По наполнению пульс различают

                        а) ритмичный, аритмичный         в)полный, пустой

                         б)скорый, медленно                      г)твердый, мягкий  
30. Максимальное давление - это
                                            а) диастолическое             в)аритмическое

                         б)систолическое                г)пульсовое
           31. По наполнению пульс различают

                             а) ритмичный, аритмичный                в) полный, пустой

           б)скорый, медленно                             г) твердый, мягкий  
32. Максимальное давление - это
            а) диастолическое     б) систолическое          в)аритмическое     г)пульсовое
33 . Режим обработки клеенок и клеенчатых фартуков после их использования
       а) двукратное протирание 3% хлорамином

       б)погружение на 60 мин. в 1% раствор хлорамина

       в)двукратное протирание 3% раствором хлорамина с интервалом в 15 мин.
        г)двукратное влажное протирание
34.  Генеральную уборку процедурного кабинета проводят
                           а) 2 раза в месяц               б) 1 раз в месяц           в)1 раз в неделю         г) 1 раз в день
35.Понятие жизненно важная потребность человека означает
                          а) способность функционировать независимо

                          б)дефицит того, что существенно для здоровья и благополучия человека

                          в)любое осознанное желание

                         г)потребность человека в самоактуализации
36. С целью удаления корочек из носовой полости используется
                          а) 70° этиловый спирт                       в) 10% раствор камфорного спирта 

       б) вазелиновое масло                        г) 3% раствор перекиси водорода 

37. При заболевании почек назначается диета №
             а) 10            б) 7                 в)5            г)1     
38.Пузырь со льдом местно следует применять при
                            а) приступе почечной колики                 в)пневмонии
                     б) артритах                                 г)кровотечении 
39.В 3 периоде лихорадки (кризис) возможно применение
                     а) пузыря со льдом
            б) прохладного витаминизированного питья

         в) обильного питья крепкого, сладкого чая 

          г) влажного обертывания
       40 . Количество уровней в иерархии основных жизненно важных потребностей, по  А.Маслоу

         а) четырнадцать          б)десять           в)пять             г)три
41. Для приготовления 10% осветленного раствора хлорной извести 10 л необходимо взять сухой хлорной извести (в граммах)
                           а)1000         б)500          в )300      г)100
42 .Приготовленный осветленный раствор хлорной извести можно использовать

 (в днях)

                         а)15            б)7           в)3           г)1 
43  При появлении у пациента трещин на губах медицинская сестра может их обработать
                а)  вазелином                                               в)3% раствором перекиси водород
               б)5 % раствором перманганата калия        г) 70 ° этиловый спирт              
 44. Порционное требование составляется
                  а) 2 раза в неделю
               в) ежедневно
                 б) раз в неделю                           г) при поступлении пациента  
45. Вещество, выделяемое медицинской пиявкой при укусе
                            а)гирудин             б)гепарин              в)гистамин        г) гиалин           
46. Горячий компресс меняют через каждые (в мин.)
                     а) 60        б)30      в) 10       г) 2-3                                                                                   
47 Фебрильная температура тела (в °С) 
            а) 39,0-40,0              б)38,1-39,6          в)37,1-38,0         г)36,0-37,0   
48 . Автор модели ухода, основанной на 14 потребностях человека
           а)Бакунина Екатерина Михайловна             в)Флоренс Найтингейл

           б)Пирогов Николай Иванович                      г)Вирджиния Хендерсон     
49 Слово "диагнозиз" в переводе с греческого языка означает
                   а) болезнь        б) признак         в)состояние       г)распознавание   
 50  Количество сердечных сокращений в одну минуту у взрослого в норме
                         а) 100-120       б) 90-100         в) 60-80             г) 40-60
51  Наиболее взаимосвязаны свойства пульса

           а) напряжение и наполнение                           в) частота и ритм

           б) напряжение и ритм                                       г) скорость и частота  
52. Для стерилизации инструментов применяется перекись водорода
                                 а) 6%          б) 4%        в) 3%          г) 1%
53 . Режим стерилизации перчаток в автоклаве
                                а)Т=132 °С, давление 2 атм., 45 мин.             в)Т=120°С, давление, 1 атм., 45 мин

                                б)Т=132°С, давление 2 атм., 10 мин.              г)Т=120°С, давление 0,5 атм., 20мин. 
54 .Количество слоев у согревающего компресса :
               а) 2            б) 4        в) 6            г) 1
         55 Профилактика пролежней:
а) умывание                                                       в ) смена положения тела каждые два часа

б) лечебная физкультура                                  г) смена положения тела 3 раза в день.
56  Длительность кипячения в 2 % растворе гидрокарбоната натрия при дезинфекции мединструментария многоразового использования (в мин.)

           а)60            б)45             в)15           г)30  
57 . Соотношение количества выпитой и выделенной жидкости называется

        а) суточным диурезом        б) водным балансом      в) энурезом       г) дневным диурезом
58  Цель сестринского процесса
                          а) диагностика и лечение заболевания

                          б)обеспечение приемлемого качества жизни в период болезни

                          в)решение вопроса об очередности мероприятий ухода

                          г)активное сотрудничество с пациентом
59 . Постельное белье пациенту меняют 1 раз в:

а) 14 дней

б) 7 дней

в) день

г) месяц
60. Для исследования мочи по методу Нечипоренко мочу собирают:

а)за сутки

б)за десять часов

в)за три часа

г)утром из середины струи
